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课程教学进度计划表 

一、基本信息 

课程名称 航空形象设计 

课程代码 0060473 课程序号 6046 课程学分/学时 2/32 

授课教师 徐仁芳 教师工号 18044 专/兼职 专职 

上课班级 空乘 24-1 班级人数 22 上课教室 高职 406 

答疑安排 时间:周四 12：30-14:00  方式:高职 414、微信  电话：15800879068 

课程号/课程网站 5313922 

选用教材 《空乘人员化妆技巧》苏佳主编 科学出版社 2023 年 3 月 

参考教材与资料 

1．《空乘化妆教程》方凤玲主编 国防工业出版社 2009 年 9 月出版 
2.《从 0 开始学化妆》 王滨主编 成都时代出版社 

3.《化妆师》 上海市职业培训指导中心主编  中国劳动社会保障出版社 

 

二、课程教学进度安排 

周次 教学内容 教学方式 作业 

4 空乘人员的形象、空乘人员发型的基本要求 讲授，互动 复习课堂上的内容 

5 眉形设计以及画法 讲授、实训 准备适合自己的化妆品 

6 眉形设计以及画法 讲授、实训 认识化妆品的种类 

7 示范、练习修眉，画眉 讲授、实训 复习课堂上的内容 

8 示范、练习修眉，画眉 实训 手绘标准眉型 

9 护肤、底妆 实训 复习课堂上的内容 

10 护肤、底妆 讲授、互动 复习课堂上的内容 

11 发型练习 讲授、互动 复习课堂上的内容 

12 发型练习 讲授、互动 复习课堂上的内容 
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13 了解基本审美—理想眼睛 实训 复习课堂上的内容 

14 眼部立体轮廓（眼线、眼影、睫毛） 讲授、实训 复习课堂上的内容 

15 眼部立体轮廓（眼线、眼影、睫毛） 讲授、实训 复习课堂上的内容 

16 了解基本审美—理想腮红 讲授、实训 航空职业形象的练习 

17 示范、练习手法 讲授、实训 航空职业形象的练习 

18 示范、练习手法 讲授、实训 航空职业形象的练习 

19 空乘人员的整体形象 讲授、实训 航空职业形象的练习 

 

三、考核方式 

总评构成（X） 
占比

（100%） 
考核方式 

X1 20 课堂表现（出勤情况） 

X2 20 眉形设计以及画法（女生发型） 

X3 20 丝巾 or 领带打法 

X4 40 航空职业形象考核 

 

 

任课教师：
    

     系主任审核：              日期：2024.9          
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